ZMACK

Mond-, Kaak- en
Aangezichtschirurgie

Uw gezicht verdient
de beste zorg

Verwijderen lipbandje

U heeft een chirurgische ingreep ondergaan op de dienst Mond-, Kaak- en Aangezichtschirurgie.
Graag geven we u dan ook enkele raadgevingen mee voor een comfortabel herstel. Uw behandeling loopt
verder tot een volledige genezing bekomen is. U bent dus altijd welkom.

Het optreden van zwelling en enige napijn zijn normaal. U hoeft zich hierover geen zorgen te maken.
Zo nodig kan, tegen de pijn, een kindersuppo worden toegediend.

Licht nabloeden is mogelijk de 1ste dag, eventueel kan een nieuw tampon worden geplaatst.
Vermijd het drinken en voeding de eerste 24u na de ingreep.

Schoonhouden van de mond is essentieel. De tanden dienen normaal verder gepoetst te worden,
eventueel met een zachte kindertandenborstel.

Als uw kind verder niet ziek is, mag hij/zij normaal naar school gaan of buiten spelen.

Vermijd hete dranken en/of voeding in de eerste 24u na de operatie. Voldoende eten, de eerste
dagen kan u best aangepaste voeding (zachte voeding) nemen, drinken en rusten, dit versnelt het
genezingsproces, het is vanzelfsprekend dat dit de 1ste dagen wat moeilijker gaat omwille van

de zwelling.

Wanneer er onverwachts toch nog problemen zouden ontstaan waarover u zich zorgen maakt,
aarzel dan niet om ons telefonisch te contacteren.
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